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みなさん、こんにちは。ゴールデンウィークの明治大学へのフォワード出稽古も無事に終わ

り、いよいよイーハトーブリーグも目前に迫っています。 

そんなチームやサポーターの機運を更に盛り上げるために、選手への突撃インタビューを企

画してみました。 

初回は、今シーズンの新キャプテンと新加入選手に突撃インタビューしてみたいと思います。 

なお、今回の取材は、事務局の赤崎剛さんにお手伝してもらいました。    
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安定したフィールディング、末続慎吾を彷

彿とさせるバネのあるしなやかな走り。小兵

でありながら、センスと闘志溢れるプレーで

多くのサポーターに感動を与えてきたシノ。   

今季池村ヘッドコーチは、新日鐵釜石時代か

ら数えて在籍 12 年目の闘将シノをスキッパ

ー（キャプテンの意）に任じました。 

今回そのシノにチームづくりにかける意

気込みを聞いてみましたが、インタビューを通じて、気負いは微塵もありませんが、内に秘め

た“情熱”がひしひしと伝わってきて、何との頼もしく感じました。シノ～、頼んだじぇ～～!!! 

 

―記者会見でのキャプテン就任のコメントで、「熱意と情熱を持って挑みたい！」というの 

が、「シノらしいな」って思って非常に印象的だったけど、そのあたりはシノ自身どう思って

るの？― 

 池村ヘッドコーチから期待されているん 

ですけど、“情熱”をチームのみんなに伝え 

るのが俺の仕事だと思ってます。でも、そ 

れってすごく難しい･･･。 

 口で言うだけでは誰も賛同してくれない 

ので、ゲームでのパフォーマンスや、練習 

への取り組む姿勢を見せた上で、「みんなも 

やろうぜ!」って歩み寄りたい。自分自身が 

模範になれればいいなと。 

それを見てみんなも何か感じて、自分の中で頑張ってやってほしいと思ってます。 

 

―これまでシーウェイブスで何回かバイスキャプテン（副将）は経験してるけど、キャプテン

ってのは違うもの？― 

俺は、“キャプテン”とか“バイスキャプテン”とかあまり考えないですね。“自分らしさ”

を発揮するためにも、キャプテンという役職はあまり意識しない。 
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今年は頼れるバイスキャプテンが４人もいて、それぞれに池村ヘッドコーチが役割分担を与

えているので、自分の仕事に専念するだけです。 

 

―昨シーズンのチームと比べて今年のチームはどうしたいの？― 

 去年のチームは、ツシ（津島俊一前キャプテン）のお陰で、選手同士が本音を話し合える土

壌が出来て、チーム内のコミュニケーションがよく取れていたと思うので、今年はそれに更に

プラスして、「勝ちたい」「やりたい」って思わせるように練習やゲームで伝えていきたいです

ね。 

 

―４人のバイスキャプテンにはどんなこと

を期待してる？― 

 俺が見きれないところ、特にもヌマ（長沼

英幸）とミウさん（三浦健博）にはフォワー

ドの選手のいろいろな情報を集めて欲しい

ですね。どんなことを考えているとか、プレ

ースタイルとか。若いやつはヌマに、全体的

にはミウさんにそれを期待してます。 

バックスについては、ヨー（向井陽）もマコ

ト（藤原誠）も気心が知れているので、心配はありません。 

 

―今シーズンは、バックスに昨シーズン大学ラグビーシーンで活躍した菅野（朋幸：早稲田大

学出身）が入ってくるけど？― 

昨シーズンの東京でのゲームの前日に、 

会って話をしたけど、すごく前向きだし、 

フレンドリーなやつでした。6 月頭にチー 

ムに合流するとのことだけど、センス溢れ 

るプレーヤーなので、決して萎縮しないで、 

堂々とシーウェイブスでプレーして欲しい 

と思ってます。 

 

―最後にサポーターに一言お願いします。― 

 １日１日を大切に頑張って行きますので、昨シーズン以上の応援をよろしくお願いします。

ゲームもそうですが、練習もぜひ見に来て欲しいですね。 

せっかくだから、松倉グラウンドのナイターを利用して、ウォーキングしながら見学しても

らうのもいいかもしれませんね（笑）。一緒に汗を流しましょう!! 

 

＜取材：コーチングアドミニストレイター 金野尚史、写真：事務局 赤崎剛＞ 
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 柿本洋平選手。大阪出身の 25 歳。 

 インタビューを始めて感じたことは、「柿

本選手はまるで東北出身の人のようだ。」と

いうことです。決して雄弁でないながら、

目には何か秘めたものを持っている感じで

した。 

そして、「柿本さん。名前を教えてくださ

い。」と聞くと、 

「太平洋の洋と太平洋の平で洋平です。」

と答えてくれました。 

「太平洋が名前につくなんて、釜石にぴったりですね。」とつい言ってしまいました。 

東北のそして太平洋があってラグビーのところと言えば釜石しかありません。柿本選手は釜

石に来るためにいたのです。そう確信しました。そして、話をしていくと、心も太平洋のよう

に大きな心を持っているように感じました。 

さて、インタビューをする方がどきどきしながら話を聞きました。 

 

―釜石に来たきっかけは？― 

「釜石の練習を見学しながら一緒に練習

したときに、とても雰囲気が良かったこと。

ずっとラグビーを続けていけるようなとこ

ろだと感じたこと。そして、条件が合って釜

石に来ました。」 

 

 

 

 

―ラグビーを始めたきっかけは？ラグビ

ー歴は？― 

「３歳年上の兄が中学校のときにラグビ

ーですばらしい選手だった。その弟だと言

われて、知らないうちにラグビーを始めて

いた。中学校、高校、立命館大学とラグビ

ーをしてきた。大学時代に 19 歳以下の日

本代表、７人制の日本代表に選ばれたこと

がある。大学２年生のときに関西リーグで

勝ち、学生選手権に出場している。」 
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―ラグビーの面白さは？― 

「みんなでやるのが楽しい。コンタクトプ

レーが好き。」 

 

―釜石のラグビーを北の鉄人と言ってい

るが知っているか？― 

「鈴子のシープラザ内のラグビープラザ

でトロフィーなどを見て知った。」 

 

 

―釜石の印象は？― 

「まだ釜石のまちをあまり知らないが、

最初に感じたのは寒いということだ（笑）。  

それと、時間がゆっくりしていることだ。」 

 

―自分自身の今年度の目標は？― 

「全試合勝利すること。」 

 

―サポーターに一言お願いします。― 

「チームのために体を張ってプレーをする。そして試合を面白くするので、みんなに観に来

てほしい。」 

 

 

今回の取材を通じ、柿本選手のラグビーに真剣に取り組む姿勢が伝わってきました。今後の

活躍に大いに期待します。 

＜取材・写真：事務局 赤崎剛＞ 

 


